
 
 
 
 
 
 
 
 

Mail: kontakt@begegnungen-bewegungen.de 

 

Oktober 2025 Monatspost Begegnung ↔ Bewegung zum Thema 
 

„Dankbarkeit ernten“ 
 

" Nicht die Glücklichen sind dankbar. Es sind die Dankbaren, die glücklich sind."1  
Francis Bacon  

 
Lassen sich Momente, für die wir dankbar sind, ebenso wie Nahrungsmittel ernten und für 
späteren Genuss konservieren? Wenn ja, dann wäre auch dafür jetzt Erntedank. 
 
 

 Was konnten Sie in diesem Jahr ernten, wofür 
Sie dankbar sind? 

 
 Wie machen Sie köstliche Augenblicke 

dankend haltbar? 
 

 Dankbarkeit lässt sich in Fotos und 
Geschrieben "einfrieren". Vom täglichen 
schriftlichen festhalten der Momente, für die 
ich heute dankbar bin, über Listen, Haikus bis 
hin zu Dankbarkeitsbriefen ist alles möglich. 
Probieren Sie es doch einfach mal aus. 

 
 
Wir wünschen Ihnen eine reiche Ernte und erneuten 
Genuss.  
Katrin Firmthaler-Ködel und Diana Aust 
 https://begegnungen-bewegungen.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1
 Quelle: https://zitate.net/dankbarkeit-zitate, 15.08.2025 

Quelle Fotos: Katrin Firmthaler-Ködel  

https://begegnungen-bewegungen.de/


Einladende Termininformationen von  
 
 

 und 
 
 
 
Anmeldungen zu diesen Angeboten können erfolgen über: 
E-Mail: info@typenfaenger-now.de 
www.typenfaenger-now.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EIN-Druck-Kalender 2026 
Datum:  
30.08. und 20.09. und 31.10.2025 
Uhrzeit: 10:00 – 16:00 
Ort: TYPENfaenger now, 
Bahnhofstraße 17b, 06618 
Naumburg 
 
Zwölf Monatsblätter warten auf den 
EIN-Druck von Bildern, Buchstaben, 
Texten, Linien, Mustern. 
Ganz individuell, kreativ, allein oder 
zusammen, einzigartig. 
Für dich, für liebe Menschen, zum 
Verschenken. 
35 € pro Person 
15 € für Kinder bis 12 Jahre 
 
Wichtig! Jede:r kann EIN-Drucke für 
mehrere Kalender fertigen. Pro 
Blanco-Kalender (diese wer-den 
vorab gefertigt) ist ein 
Unkostenbeitrag von 4,50 € zu 
bezahlen. 

Schlagzeilen – eine persönliche 
Zeitungsseite entsteht 
Datum: 27.09. und 11.10.2025 
Uhrzeit: 10:00 – 16:00 
Ort: TYPENfaenger now, 
Bahnhofstraße 17b, 06618 Naumburg 
 
Schreiben. Wir laden Sie dazu ein, 
auf das eigene  (oder auf ein anderes) 
Leben aus dem  
Blickwinkel von Zeitungsrubriken zu 
schauen. 
Drucken. Die Texte fügen wir 
zusammen. Wie wäre es mit den 
„Neuesten Nachrichten von …“? 
Staunen! Auf alle Fälle gehen Sie mit 
einer eigenen Zeitungsseite nach 
Hause. 
49 € pro Person 

PS: Was ich dir noch sagen wollte 
Datum: 16.11.2025 
Uhrzeit: 10:00 – 16:00 
Ort: TYPENfaenger now, Bahnhofstraße 17b, 06618 
Naumburg 
 
Worte für den Menschen, um den du trauerst? 
Worte für den Menschen, von dem du dich verabschieden 
musst? 
Hier findest du den Raum für deine Gedanken und die 
Möglichkeit, sie schreibend und druckend zu verarbeiten. 
Katrin Firmthaler-Ködel (Schreib-Coach und Supervisorin) wird 
uns unterstützen. 
Bring bitte dein Lieblingsschreibgerät mit. 
49 € pro Person 
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Weihnachtlich achtsam mit 
Hochdruck 
Datum: 29.11.2025 
Uhrzeit: 10:00 – 16:00 
Ort: TYPENfaenger now, 
Bahnhofstraße 17b, 06618 
Naumburg 
 
Stress in der Vorweihnachtszeit? 
Das wäre ein Tag zum 
Abschalten. Ganz bei sich sein, 
die Worte nur so sprudeln 
lassen. Und sie schreibend oder 
druckend zu Papier bringen.  
Diesen besonderen Tag könnt ihr 
gern auch verschenken (bitte 
über das Kontaktformular einen 
Gutschein anfordern).  
Katrin Firmthaler-Ködel (Schreib-
Coach und Supervisorin) wird 
uns wieder unterstützen. 
Lieblingsschreibgerät nicht 
vergessen! 
49 € pro Person 

Adventszauber 
Datum: 07. und 13.12.2025 
Uhrzeit: 13:00 – 18:00 
Ort: TYPENfaenger now, 
Bahnhofstraße 17b, 06618 
Naumburg 
 
Am zweiten Adventssonntag 
zaubert die außergewöhnliche 
Pyramide eine inspirierende 
Stimmung für die Herstellung 
von Weihnachtskarten, 
Geschenkanhängern oder all 
den schönen Dingen, die euch 
einfallen und die man 
verschenken kann. Gern mit 
Freunden oder in Familie. 
25 € pro Person 
 


